.. i fles
RUCKBILDUNGS 0248
GYMNASTIK

ab 6-8 Wochen nach
der Geburt

8 x 60 min
jeweils montags 19.00 h
ab 25.03.2024

CHF 160.--

Kursort:
MAiH
Werdstr. 1A
9410 Heiden

Kursleiterin:
Anne Festini
Physiotherapeutin

spezialisiert auf
Beckenboden-Rehabilitation

Anmeldungen an:
Physiomotion GmbH
9413 Oberegg
info@physiomotion.ch
071 891 67 37
www.physiomotion.ch
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